Tovbe ve Af Dileme-6

Kutsalsin, Kutsalsin, Kutsalsin ey gugli Rab Tanri;

Yer ve gok Sana verilen hamtlarla doludur.

Rabbin adina gelen

ve tekrar gelecek olana en yucelerde hamtlar olsun.

Baba'ya, Ogul’a ve Kutsal Ruh’a yiicelik olsun;

baslangicta oldugu gibi simdi daima ve sonsuza dek. Amin.

iman aciklamasi...

Akl ve vyuaredi tartmak icin, kendinizi_sinamak icin Mezmur 139'dan birkac ayete
odaklanip dua ediniz:
(1-2, 23-24; 3-4, 23-24; 5-6, 23-24; 7-10, 23-24; 11-12, 23-24; 13-14, 23-24; 15-16,
23-24; 17-18, 23-24; 19-22, 23-24)

Atalarimizin Tanrisi Rab, yakarislarimizi duy, Kralimiz Sensin, duamiz Sana erigsin,
kulunla yariya girme Senin oniinde kimse aklanamaz, giinah isledik, Kutsal Sozlerini
unuttuk, emirlerini dnemsemedik, Sen Kutsalsin, bize merhamet eyle...

isaya 59:12 Clinkii sana ¢ok kez baskaldirdik,
Gunahlarimiz bize karsi taniklik ediyor,
isyanlarimiz hep yanibasimizda.

Suclarimizi kabul ediyoruz.

(... Sen Kutsalsin, bize merhamet eyle. )

ON EMIR (1-4):

—Karsimda bagka ilahlarin olamayacaktir.

—Kendine gokte, yerde ya da sularda yasayan canliya benzer put yapmayacaksin.
—Tanrin Rabbin adini bos yere agzina almayacaksin.

—Sabat (Sebt) gunini kutsal sayarak (takdis et) hatirla.

Yaratan ve Kurtaran Tanrimiz, yalniz sana karsi giinah isledik, senin g6ziinde kot
olani yaptik, gunahimiz bagkalarina sikinti getirdi ve bagkalarinin ginah islemesine
neden olduk, katuluk yaptik ve baskalarinin yureklerinin katilagmasina neden olduk,
Seni biittin kalbimizle sevemedik, Sen Kutsalsin, bize merhamet eyle...

ON EMIR (5-10):

—Babana ve annene saygi goster.

—Zina etmeyeceksin.

—Calmayacaksin.

—Komsuna karsi yalan taniklik etmeyeceksin.




—Komsunun evine goz dikmeyeceksin.

Atalarimizin Tanrisi Rab, samimi tovbe ile sana geliyoruz, yakariglarimizi duy, Kutsal
Antlagmani hatirla, merhametinle tovbemizi kabul et, kutsal emirlerine karsi geldik,
kutsal yasaklarini dinlemedik, dogru yoldan saptik ve kotuluk yaptik; gunahlarla,
isyanlarla Senden uzaklastik, Sen adil davrandin, bizse kotuliik yaptik, insani
kendimiz gibi sevemedik, Sen Kutsalsin, bize merhamet eyle...

Matta 6:14 "Bagkalarinin suglarini bagislarsaniz, goksel Babaniz da sizin
suclarinizi bagislar.
—baskalarini badislama dualariniz...

Biitlin suglarimizi bagislayan, hastaliklarimizi iyilestiren RAB, Sen kutsalsin; israil'e
tovbe veren RAB, gercek bagislanma Senden gelir, Sana Ovguler olsun; Sen kutsal,
Kutsal, Kutsalsin...

Mezmur 51’den birkac ayete bakiniz.

Baba, Ogul ve Kutsal Ruh'ta tek olan Tanrimiz,
samimi tovbe ile Sana geliyorum,

kutsal evrensel ve elgisel imanda beni yenile;
evrenin krali olan Babamiz,

sevgin sonsuzdur, merhametin sinirsiz;
bizlere Kutsal Sozlerini verdin,

Seni tanimamizi ve anlamamizi istedin,

Sana sonsuz stikiirler olsun, Sen kutsalsin;
sonsuzlugun Tanrisi RAB,

ovgu ve ylcelik Senindir,

Sen dun, bugun ve yarin aynisin;

Kutsal Soziin ile halkini daima yonlendirdin,
Kutsal Sozin ve Kutsal Ruh’un ile

halkina onciiliik edersin.

Kelam'in ile aklimi ve yuregimi karmasikliktan arit,
esas ihtiyacim olan duzeni ve yonu bana goster,
litfunla beni kendi istegine gore yonlendir,
yuregimi Sana ¢evirmek i¢in benim giiciim yok,
Sen beni yonlendir

ve Mesih’te umudumu yenile.

Mezmur 65:3 Suglarimizin altinda ezildik, Ama sen isyanlarimizi bagislarsin.
-kisisel itiraflar... .
-T6vbe Dualari-l/Iil (ON EMIR)




'ya RAB, duami isit,

yakariglarim sanadir.

sikintili ginimde yUzunu benden gizleme,
kulak ver sesime,

seslenince yanit ver bana hemen.

gunlerim duman gibi yok oluyor,

kemiklerim ates gibi yaniyor.

yuregim kirik ve ot gibi kurudu,

ekmek yemeyi unuttum.

bir deri bir kemige dondum

acl acl inlemekten.

Issiz yerlerdeki ishakkusunu andiriyorum,
viranelerdeki kukumav gibiyim.

gozime uyku girmiyor,

damda yalniz kalmig bir kus gibiyim.
dusmanlarim butin gun bana hakaret ediyor,
bana dil uzatanlar adimi lanet igin kullaniyor.
kizip 6fkelendigin icin

kUl ekmek gibi yiyor,

icecegime gozyas! katiyorum.

beni kaldirip bir yana attin.

gunlerim golge gibi yitmekte,

ot gibi sararmaktayim.

ama sen, sonsuza dek tahtinda oturursun, ya RAB,
unun kusaklar boyu strer.

halkina sevecenlik goster,

tovbekar kulunu kayr.

kutsal mabedinin glizelligini 6zleyenlere
sevecenliginle bak, merhametini uyandir.
uluslar senin adindan,

krallar gorkeminden korksun.

ya RAB, yuceligini goster

dagilmis olani topla,

kiriimig olant iyilesir

ve ezilmig olan ayaga kaldir.

ya RAB, gelecek kusaklar Sana dvguler sunsun diye
yoksul kulun duasina kulak ver,

pismanlikla af dileyenleri bagisla.

kalk ya RAB, yucelerden asagiya bak,
tutsaklarin iniltisini duy

ve 0lum mahkdmlarini kurtar.

halklar ve kralliklar daima 6nunde toplansin
Sana tapinanlarin 6vgusd,



her yerde ilan olunsun.

gunahim ylziunden gucum kirildi

ve yasam yolunda omrimu kisald.

ey Tanrim, dmrimun ortasinda canimi alma!
Senin yillarin kusaklar boyu surer!

gokleri ve yeri Sen yarattin

hepsi bir giysi gibi eskiyecek ve yok olacak,
ama Sen sonsuza dek kalicisin.

Sen hep aynisin,

yillarin tikenmeyecek.

gozetiminde yagsayacak kullarinin gocuklari,
Senin énlnde duracak soylar...

Mesih Rabbimiz, bizler ugruna acidan, utangtan, ¢armihtan gegtin; Sen Kutsalsin...
Kurtarici Rabbimiz, élimi ve mezar yendin. Simdi ve sonsuza dek egemenlik
stirersin; acilarimiza, tévbemize bak, suglarimizi badisla; giinahlarin affi, éliilerin
dirilisi ve sonsuz yasam umudunda beni yenile, Sen iyisin, bize merhamet eyle...

Suclarimiz bize karsi taniklik etse de, adin ugruna ya RAB, bizi kigimseme, pek ¢ok
doneklik ettik, Sana karsl gunah isledik. Adin ugruna, gorkemli tahtinin hor gértlmesine
izin verme. Mesih’teki antlasmani animsa, bizleri koru, bizleri affet...

Atalarimizin Tanrisi Rab, merhametli ve sabirlisin; IGtuf dolu Babamiz, bagislayicisin;
kutsal adaletin Tanrisi, merhametini Mesih’te agikladin, O’nun ¢armih acilarinda biz
sifa bulduk; Sana ovguler olsun. Dunyanin gunahini kaldiran Tanr Kuzusu'na iman
edenleri bagislayan Tanrimiz, Kutsal Ruh’un ile bizlerin kirliligini yika. Yerde ve gokte
adi kudretli olan Tanrimiz, 1g1gim Sensin, beni aydinlat, adi kutsal olan Babamiz,
adaletin korkungtur, merhametin sinirsiz, kutsal korkunu yureklerimize bekgi koy ki,
Kutsal Ruh’u kederlendirmek bizlerden uzak olsun...

Her seye giicu yeten Tanrimiz, kayip koyunlar gibi yoldan saptik, benligimizin
tutkularini izledik. Yapmamiz gerekenleri yapmadik, yapmamamiz gerekenleri yaptik,
goklerin ve senin huzurunda giinah isledik, ama sen merhametlisin, sana yakaran
kullarina yakinsin, Mesih araciligi ile gunahlarini itiraf edenleri kabul edersin; Kutsal
Ruh’'un guclyle tovbe edenleri bagislarsin. Pigman olanlari digmiisliikten
kaldirirsin...

Kutsal olan Tanrimiz, Senin kutsal adina yarasir bir sekilde yirimek igin bize merhamet
eyle; Kutsal olan Tanrimiz, Seni hognut eden ruhani hayatin yolunu izlememiz igin kutsal
yasani yureklerimize yaz. Kutsal olan Tanrimiz, gunahkéarlari sana dondirmek igin
adimlarimizi pekistir; ovgu ve sukran tasan bir yurekle Sana hizmet edeyim diye beni
bereketle, kutsal hizmetinde beni kullan... Sen kutsalsin, bize merhamet eyle... amin.



Rabbin Duasi...

*Bu duayi ettiniz ama tovbe ve itiraf ettiginiz seylerin arkasinda, glinaha ve dususe
sebep olan ylrek dustncelerinizi degistirmek icin ne yapmaya karar verdiniz?
—aklinizi degistirmeniz gerek,
—yureginizi degistirmeniz gerek,
—yolunuzu degistirmeniz gerek...

Yasamimiz arkasinda bir dusunce vardir. Yaptiklarimiz ya da yapmadiklarimiz
arkasinda bir digunce yatmaktadir.

Sizi glinaha dustren, sizi Uzlntlye, utanca duslren, yasaminizda sikintilara yol agan
esas problem gittiginiz yol degil mi? Oyleyse yolunuzu degistirmeniz gerekmiyor mu?

Dlsuncenizi Mesih dusuncesi ile degistirmeniz gerek, yollarinizi Mesih'in yoluna
dondirmeniz gerek...
—bundan boyle eski yollarinizi birakmaya karar verdiniz mi?
—bundan bdyle sizi glinaha dusUren eski yolunuzdan Mesih'in yoluna donmeye
karar verdiniz mi?
—birakmaya karar verdiginiz aligkanliklarinizin ve islerinizin, donmeye karar
verdiginiz  dusUncelerinizin  ve duygularinizin  yerini nelerle doldurmaya
calisacaginiza karar verdiniz mi? Tanri hakkindaki diiglincenizi yenilemeniz
gerek.

" Mezmur 102 iizerine yazilmustir.



